Pla de suport individualitzat

de Catalunya

20 de novembre de 2025

Espai Fundaci6 ”la Caixa” Girona | Plaga del Poeta Marquina, 10 // 17002 Girona

Programa

830a9.00h -+ Recollidade documentacio.

9.00a29.30h Benvinguda institucional.

Marti Masferrer. President del Consell d’Administracio.
Institut d’Assistencia Sanitaria.

Aina Plaza. Directora general de Planificacié en Salut.

Departament de Salut.

9.30a10.30h

Conferéncia inaugural:
Intervencions que aporten valor en la gestié de
casos de salut mental.

Maria Fe Bravo. Cap de Servei de I'Area de Psiquiatria, Psicologia
Clinica i Salut Mental. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

10.30a11.00h

Pausa-café. Inclou exposicio de posters (format digital).

11.00a1215h

Taula 1. Practiques avancades que aporten valor.

Moderadora: Cori Juanpere. Adjunta de la Direccié Medica.
Institut Pere Mata. Reus.

Guia de gestié autonoma de la medicacio.

Ana Barber. PS| Sants. Grup Sant Pere Claver. Barcelona.
Reconecta, una eina per aplicar el model de recuperacié
en salut mental.

Silvia Baena. PS| Parc sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat.
Practiques compartides PSI/ETAC.

Susana Taleb. PS| de la Garrotxa i Inés Moreno, ETAC de la Garrotxa.
Institut d’Assistencia Sanitaria. Girona.
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1230a1345h < Taula 2. Reptes associats a noves realitats,
complexitat i impacte emocional.

Moderador: Joan Marc Dolcet. Cap de Seccio Dispositius Proximitat en
Salut Mental i Addiccions. GSS Serveis de Salut Mental. Lleida.

Noves realitats d’atencio.
Aida Guillaumet. PS| de la Fundacid Althaia. Manresa.

Complexitats assistencials.

Magda Aboud. PS| de la Selva Interior. Institut d’ Assistencia Sanitaria.
Girona.

Impacte emocional del professional enfront les
situacions de complexitat.

Cristina Ferrer. PS| del Montsia. Fundacio Pere Mata Terres de ['Ebre.

13.45a14.00h * Exposicio del millor poster i lliurament de premis.
Condueix: Margarita de Castro. Adjunta a la Direccio de la Xarxa de
Salut Mental i Addiccions. Institut d’Assistencia Sanitaria.

14.00a14.15h Cloenda.

Josep Tristany. Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions.
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

Claudi Camps. Director assistencial de la Xarxa de Salut Mental i
Addiccions de les Comarques Gironines. Institut d’Assistencia Sanitaria.
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