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1l Jornj‘ada Nen@saen Movfment

Dimecres 18 abril 2018
Auditori Josep Irla, edifici Generalitat Girona

PROGRAMA

8.30 h. Recollida documentacio

9.00 h. Inauguracio i presentacio de resultats
Sara Rodriguez, directora d’Atencid Primaria IAS- ICS Girona.

Lluisa Mas, sub-directora de la sub-direccié Regional de Girona. Secretaria de Salut Publica.
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya.

Rafel Ramos, coordinador Unitat de Suport a la Recerca IDIAP Jordi Gol i Gorina Girona.

Anna René, referent territorial del Programa Nen@s en Moviment.

9.40 h. Taula rodona. El valor de la implicacié comunitaria en el Programa Nen@s en
Moviment

Moderadora: Noemi Roura, infermera de pediatria de 'Equip d’Atencid Prinaria Figueres, membre
del comite organitzador.

Monica Mansergas, mestra de lI'escola El Bruel d’ Empuriabrava i mare participant del Programa
Nen@s en Moviment.

Alba Figueras, coordinadora del Projecte Juguem? de I’Ajuntament de Salt.
Pepa Gispert, técnica de salut i qualitat de vida de I'’Ajuntament de Salt.

Gemma Caparros, directora de I'EAP Angles.

10.30-10.50 h. Descans

11.00 h. Tallers

» Taller de motivacio i eines per al canvi > Aula de formacié 02 > Etiqueta nimero 1

« Taller de brainstorming-benchmarking > Aula de formacié 03 > Etiqueta nimero 2
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Els tallers tindran una durada de 45 minuts. Tots els assistents faran els dos tallers.
Taller 1. Motivacio i eines per al canvi

Norma Garcia-Reyna. Nutridloga infanto-juvenil. Doctora en Psicologia infanto-juvenil. Hospital
Universitari Vall d’Hebron.

Sandra Gussinyer. Psicologa clinica infanto-juvenil. Doctora en Psicologia meédica.
Hospital Universitari Vall d’'Hebron.

Taller 2. Brainstorming-benchmarking

En aquest taller es dividiran els assistents en tres grups simultanis que passaran pels diferents
grups d’'una durada de 15 minuts cadascun. Els temes a treballar seran:

- Coordinacié comunitaria/implicacié. Dinamitzadores: Maria Payan i Montse Quintana.

- Sessions grupals. Dinamitzadores: Belen Perez i Mireia Crehuet.

- Avaluacions i seguiment. Registre. Dinamitzadores: Lluisa Ordonez i Elisabet Algans.

13.15-14.00 h. Cloenda i conclusions

Moderadora: Esperanza Moreno, pediatra endocrinodloga de I'Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta.

- Conclusions dels grups de treball dels Tallers.

- Experiéncia de nens i families.

INSCRIPCIONS: Dpata limit: 15 d"abril

Personal ICS a través de:
http://rrhh.portalics/FO/Execucio/mntinscripcioAlumne.aspx?|ID=ClUc0%2fA%2feERDhO2Rdc9090Q%3d%3d

Personal no ICS a través de:
http://www.icsqgirona.cat/ca/contacta/lljornadanensenmoviment

COMITE ORGANITZADOR:

- Esperanza Moreno
- Noemi Roura
- Julia Verdaguer

- AnnaRené

- Montse Canet
- Marta Eres v 9 FREEPIK
ORGANITZA:
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