Il Jornada d'Unitats
d'Expertesade
Catalunyaen
Sindromes de
Sensibilitat Central

(Fibromialgia, Fatiga Cronica i
Sensibilitat Quimica Multiple)

Objectiu

Posar en comu temes d'interés rellevants, facilitar la comunicacio
entres les UE SSC de Catalunya i treballar aspectes estrategics.

Participants

Jornada adregada als professionals de les UE de SSC d’arreu de
Catalunya.

S’ha sol-licitat I'acreditacié de la jornada al CCFCPS i per obtenir
certificat s’ha de justificar I'assistencia al 100% de totes les
sessions de la jornada.

Contingut del programa

¢ 9.30h. Inauguracio i benvinguda.

* 9.45h. Obertura Jornada. UE SSC Girona. M2 Teresa Faixedas i
Angels Rallo.

* 10.00h. Metodologia en grups focals de les SSC. Montse
Gibernau.

¢ 10.30h. Col-loqui.

¢ 10.45h. Pausa café.

¢ 11.15h. Estudi de I'evidéncia cientifica en SSC. Dolors Estrada.
¢ 11.45h Col-loqui.

« 12.00h Coordinacioé entre unitats referents de Sensibilitat Qui-
mica Multiple (SQM) i Regions Sanitaries de Salut. Circuits.
Santiago Nogué i Maria Badenes.

¢ 12.30h Col-loqui.

¢ 12.45h Taula rodona: com fer un bon Us i no un abus dels
farmacs.

Moderadora: M2 Angels Sieira.

Ponents:
Angels Pellicer, Dolors Capella i Patricia Reyner.

¢ 13.15h Col-loqui.

¢ 13.45h Conclusions i proposta Jornada UE SSC de Catalunya.
Nina Marti.

¢ 14.15h Cloenda.
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Ponents

Maria Badenes. Metge especialista en MFIC. ABS Valls Urba.
Coordinadora de la UE SSC Camp Tarragona.

Dolors Capella. Unitat de Farmacologia Clinica. Departament
de Ciéncies Médiques. Facultat de Medicina. Universitat de
Girona.

Dolors Estrada. Metge especialista en Medicina Preventiva i
Salut Publica. Investigadora senior AQUAS.

Ma2 Teresa Faixedas. Directora sector Alt Maresme-Selva Mariti-
ma de la Regi6 Sanitaria Girona de CatSalut.

Montse Gibernau. Psicologa clinica IAS. Baix Emporda. UE SSC
de Girona.

Nina Marti. Infermera gestora de casos. Coordinadora UE SSC
Girona.

Santiago Nogué. Cap de toxicologia clinica. Servei d'urgencies.
UE SSC Hospital Clinic de Barcelona.

Angels Pellicer. Farmacéutica. Unitat de Suport a la Prescripcio.
ICS Girona.

Angels Rallo. Técnic de Salut de la Oficina Técnica de la Regi6
Sanitaria Girona de CatSalut. UE SSC Girona.

Patricia Reyner. Cap de la Unitat de Reumatologia de I'Hospital
Universitari Josep Trueta/Hospital de Santa Caterina. UE SSC
de Girona.

M2 Angels Sieira. Metge especialista en MFIC. ABS Girona 2. UE
SSC Girona.

Organitzacio i coordinacio
UE SSC ICS Regi6 Girona
CatSalut Regi6 Sanitaria Girona. Departament de Salut

Informacid i inscripcions

Mireya Murillo- mmurillo@catsalut.cat
Tel. 872 975 696 / 872 975 000 ext. 14696

Institut Catala
de la Salut



