
II Jornada d'Unitats
d'Expertesa de
Catalunya en
Síndromes de
Sensibilitat Central
(Fibromiàlgia, Fatiga Crònica i
Sensibilitat Química Múltiple)

Objectiu

Posar en comú temes d’interès rellevants, facilitar la comunicació
entres les UE SSC de Catalunya i treballar aspectes estratègics.

Participants
Jornada adreçada als professionals de les UE de SSC d’arreu de
Catalunya.

S’ha sol·licitat l’acreditació de la jornada al CCFCPS i per obtenir
certificat s’ha de justificar l’assistència al 100% de totes les
sessions de la jornada.

Contingut del programa

• 9.30h. Inauguració i benvinguda.

• 9.45h. Obertura Jornada. UE SSC Girona. Mª Teresa Faixedas i
Àngels Rallo.

• 10.00h. Metodologia en grups focals de les SSC. Montse
Gibernau.

• 10.30h. Col·loqui.

• 10.45h. Pausa café.

• 11.15h. Estudi de l’evidència científica en SSC. Dolors Estrada.

• 11.45h Col·loqui.

• 12.00h Coordinació entre unitats referents de Sensibilitat Quí-
mica Múltiple (SQM) i Regions Sanitàries de Salut. Circuits.
Santiago Nogué i Maria Badenes.

• 12.30h Col·loqui.

• 12.45h Taula rodona: com fer un bon ús i no un abús dels
fàrmacs.

Moderadora: Mª Àngels Sieira.

Ponents:
Àngels Pellicer, Dolors Capellà i Patricia Reyner.

• 13.15h Col·loqui.

• 13.45h Conclusions i proposta Jornada UE SSC de Catalunya.
Nina Martí.

• 14.15h Cloenda.

Data

21 de setembre de 2018

Horari

De 9:30 a 15:00 hores

Durada

5,5 hores

Lloc

Auditori Josep Irla de l’Edifici de la Generalitat a Girona
(Plaça Pompeu Fabra, 1)

Data límit inscripció: 7 de setembre de 2018

Ponents

Maria Badenes. Metge especialista en MFIC. ABS Valls Urbà.
Coordinadora de la UE SSC Camp Tarragona.

Dolors Capellà. Unitat de Farmacologia Clínica. Departament
de Ciències Mèdiques. Facultat de Medicina. Universitat de
Girona.

Dolors Estrada. Metge especialista en Medicina Preventiva i
Salut Pública. Investigadora sènior AQUAS.

Mª Teresa Faixedas. Directora sector Alt Maresme-Selva Maríti-
ma de la Regió Sanitària Girona de CatSalut.

Montse Gibernau. Psicòloga clínica IAS. Baix Empordà. UE SSC
de Girona.

Nina Martí. Infermera gestora de casos. Coordinadora UE SSC
Girona.

Santiago Nogué. Cap de toxicologia clínica. Servei d’urgències.
UE SSC Hospital Clínic de Barcelona.

Àngels Pellicer. Farmacèutica. Unitat de Suport a la Prescripció.
ICS Girona.

Àngels Rallo. Tècnic de Salut de la Oficina Tècnica de la Regió
Sanitària Girona de CatSalut. UE SSC Girona.

Patricia Reyner. Cap de la Unitat de Reumatologia de l’Hospital
Universitari Josep  Trueta/Hospital de Santa Caterina.  UE SSC
de Girona.

Mª Àngels Sieira. Metge especialista en MFIC. ABS Girona 2. UE
SSC Girona.

Organització i coordinació
UE SSC ICS Regió Girona

CatSalut Regió Sanitaria Girona. Departament de Salut

Informació i inscripcions
Mireya Murillo- mmurillo@catsalut.cat
Tel. 872 975 696 / 872 975 000 ext. 14696


