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Presentacio

La Comissio de Docéncia de I'Institut d’Assisténcia Sanitaria (IAS) organitza
aguesta jornada per als futurs residents interessats a realitzar la seva especialitzacio a
la nostra organitzacid. L'objectiu é€s oferir una visio global del funcionament de I'lAS i
com es du a terme la integracio dels MIR, a més de tenir un primer contacte directe amb
la cap d’Estudis, els membres de la Comissié de Docéncia i els actuals residents.

L'IAS és centre de referéncia en Psiquiatria Comunitaria (residents en psiquiatria,
psicologia, infermeria en salut mental) i estat acreditat com a Unitat Docent
Multiprofessional en Salut Mental i en Obstetricia i Ginecologia. L’'Hospital Santa
Caterina és hospital docent per a llevadores i metges de familia en rotacio
hospitalaria.

Programa

13.30 h. Presentacio6 oficial de les places ofertades de residents a I'|AS
Dra. Cristina Gisbert, cap d’Estudis
Membres de la Comissio de Docéncia i residents de I'lAS.

14.00 h. Visita guiada per grups d’especialitats al Parc Hospitalari Marti i Julia.
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A Recursos estructurals
Regio Sanitaria

L’Institut d’Assisténcia

_ : . de Girona
Sanitaria, empresa publica de la P SR B
. . < S B Alt Emporda
Generalitat de Catalunya, presta e eeplts =

[M© Figueres

al conjunt de la Regi6 Sanitaria
de Girona (728.521 habitants,
excloent Alt Maresme) tots els
serveis de salut mental i
determinats serveis
sociosanitaris, socials i de CENTRES COMUNITARIS
suport i diagnostic. L ieclo primara

Consultoris locals d’atencié primaria
Centres de salut mental d’adults
Centres de salut mental infantojuvenils!

£
1k
i
8
i
6
1L
4
i

. . . . Centres de rehabilitaci6 comunitaria Equip d’atenci6 a persones sense llar ESMAS) 1
Serve|s SOC'Osan |tar|s a IeS Centres d’atenci6 i seguiment de les addiccions Equips de salut mental de suport a

Centre de salut mental penitenciari [’atencié primaria® i7

Comarques del G”‘OI’]éS, Ia Selva | el Equips d’intervencié precog de la psicosi Equip de suport comunitari i

Equip d’hospitalitzacié domiciliaria Pisos amb suport 9

Pla de I’Estany (391 . 1 55 habltantS) Equips de seguiment individualitzat d’atencid Pis escola 1

domiciliaria (PS|) 8 (1) inclouantenaa Banyoles

Atenci6 especialitzada (Hospital Santa Caterina) a la Selva interior i part del
Gironés (170.000 habitants).

Atenci6 primaria a les arees basiques de salut d’Anglés, Breda-Hostalric i
Cassa de la Selva (54.532 habitants).
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PARC HOSPITALARI MARTI | JULIA

HOSPITAL SANTA CATERINA

Llits convencionals d'aguts

Llits de psiquiatria d'aguts

Llits de cures pal-liatives

Llits de subaguts

Incubadores

Quirofans

Sala d'endoscopies

Sales de part

Bressols pera nadons

Sales de radiologia

Places de ['hospital de dia

Dispensaris de consultes externes

Boxs d’urgencies

Capacitat maxima 252 llits

EDIFICI LA REPUBLICA

Llits de llarga estada sociosanitaria

Llits de convalescencia

Hospital de dia transtorns cognitius (places)

Hospital de dia neurodegeneratives (places)

Transtorns cognitius (dispensaris)

Equip Avaluacié Integral Ambulatoria

EDIFICI LA MANCOMUNITAT |

Llar residéncia La Magana (places)

1- Hospital Edifici
Santa Caterina Mancomunitat 2

Edifici Edifici

La Repiiblica 5- Salt
Edifici 6 Edifici
Mancomunitat 1 Els Til-lers

1

Ent

EDIFICI ELS TILLERS
Llits de la UHEDI*
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Hospital de dia de salut mental d'adults (places)

Hospital de dia de salut mental d'adolescents (places)

Llar residéncia Til.lers (places)

SESMDI {dispensaris)?

{1) Unitat d'hospitalitzacié especialitzada en discapacitat intel lectual
{2) Servel especialitzat en salut mentali discapacitat intellectual

EDIFICI SALT
Llits de psiquiatria de subaguts

Llits de MILLE* salut mental

Llits de desintoxicacié i patologia dual

Llits d’hospitalitzacié infantojuvenil

" Mitjana i llarga estada
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La tasca dels professionals de I'Institut d’Assistencia Sanitaria gira al voltant de les
persones i I'atencio a la seva salut es presta de manera integral, amb continuitat
I coordinacio entre els diferents nivells d’atencio del territori: primaria,
hospitalaria, salut mental, sociosanitaria i social

Professionals: + 1.500 - Pressupost anual: + 110 milions
Docencia

1996 - Psiquiatria - MIR

1998 - Psicologia clinica - PIR

2000 - Infermeria especialitzada en salut mental - IIR
2007 - Llevadores - LLIR

2009 - Metges de familia en rotacié hospitalaria - MIR

Recerca

L'IAS esta adscrita a I'Institut d’Insvestigacio Biomédica de Girona (IdiBGi) |
promou larecerca en atencio primaria a traves de la Unitat de Suport a la
Recerca Clinica d’Atencié Primaria de Girona (IDIAP Jordi Gol)
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Girona, model de referencia en salut mental a Europa.
Dades Refinement*

La Xarxa de Salut Mental i Addiccions de Girona disposa del nombre menor de recursos hospitalaris i de
les estades mitjanes hospitalaries més baixes d’Europa, pero obté:

» La utilitzacido més baixa de recursos hospitalaris d’Europa (I'1°17 x 1.000 hab. versus 3 x 1.000 hab. a
Europa).

» La taxa de continuitat assistencial més alta d’Europa (el 90% versus 57% de mitjana europea). Es a
dir, que el 90% dels usuaris que han ingressat en una unitat d’aguts o subaguts de salut mental,
continuen el tractament als centres de salut mental comunitaris.

» El percentatge de reingressos més baix d’Europa (el 18% versus 40% europeu).
» La proporcidé de recursos comunitaris versus hospitalaris més alta d’Europa (70/30).

» L’estudi també demostra que Girona té una de les millors accessibilitats als seus centres.

*Estudi europeu Refinement: Research on Financing systems’ Effect on the quality of Mental
health care) és una recerca exhaustiva sobre com els sistemes de financament afecten la
qualitat de I'atencié en salut mental al continent. Es tracta d’'un projecte col-laboratiu i de
comparacio entre nous paisos: ltalia, Austria, 'Estat espanyol, Anglaterra, Franga, Finlandia,
Suécia, Estonia i Romania.
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Referent en I'atencié al Part
Obstetricia i Ginecologia a ’Hospital Santa Caterina

El part a I’'aigua i 'acompanyament al dol perinatal sén dues practiques
acreditades pel Sistema Nacional de Salut com a bones practiques
sanitaries.

L'assistencia obstétrica a I'Hospital Santa Caterina esta
basada en el respecte, en la informacio a la dona al llarg
de tot el procés de I'embaras, i en la recerca de la major
naturalitat del part sobre la base de I'evidéncia cientifica,
amb l'objectiu d'obtenir a més d’uns bons resultats
obstetrics i perinatals, un alt nivell de satisfaccio de la
dona i la seva parella. El centre és un dels grans referents
en 'atencio al part minimament medicalitzat.

Les seves actuals instal-lacions son del 2004, tot i que la
historia de I'Hospital Santa Caterina es remunta a 800 anys

enrere.
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Benvinguts
a I'Institut d’Assisténcia Sanitaria

Informaci6: Secretaria de Docéncia de I'|AS
Parc Hospitalari Marti i Julia. Dr. Castany s/n. Salt. Hospital Santa Caterina
Tel.: 639 703 265 / docencia@ias.cat

www.ias.cat @iasgirona






