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PRESENTACIO

Per primera vegada, I'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep
Trueta i I'Institut d'Assistencia Sanitaria sumem mirades per posar
I'art al servei de la cura.

Sota el lema “Cuidant amb art’, aquesta jornada vol ser un espai
de reflexid i aprenentatge on explorarem com la creativitat, la
musica, la pintura i altres expressions artistiques poden esdevenir
eines poderoses per al benestar de pacients i professionals.

Ens trobarem el 5 de juny, a la sala d’actes de I'Hospital Trueta,
amb ganes de mirar la salut des d'una altra perspectiva.

Junts, treballem cap a una sanitat més humana a través de l'art.
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8.45 h Obertura de portes i lliurament de documentacié

9.00 h Benvinguda i presentacié de la jornada
Angels Morales, gerenta de I'Hospital Trueta i I'lAS.

m1 o154 —10154  ARTS EN SALUT A LHOSPITAL

MODERA: Pere Rimbau, responsable de la Unitat d'Atencié al
Ciutada i Admissions de I'Hospital Trueta i Maria de Castro,
responsable de I'Oficina d'Atencid a les Persones Usuaries.

MESURA DE L'EFECTIVITAT DE LA DISTRACCIO AUDIOVISUAL PER
REDUIR L'ANSIETAT POSTOPERATORIA EN PACIENTS OPERATS DE
CIRURGIES COLORRECTALS, TORACIQUES |
HEPATOPANCREATOBILIARS

Laura Cano i Meritxell Comas, infermeres de la Unitat de Cures Post-
Anestesiques (UCPA).

FINESTRUETA

Maite Albiol, metgessa del Servei de Cirurgia General i Digestiva de
I'Hospital Trueta.
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MODERA: Marta Navarrete, supervisora del servei de Cirurgia
General i Digestiva de |'Hospital Trueta i Montserrat Juanola,
treballadora Social Sanitaria Hospital de Santa Caterina, IAS.

ESPAI DACOMPANYAMENT | CREATIVITAT A LES PERSONES
DURANT EL PROCES D'HOSPITALITZACIO

M. José Munoz, coordinadora de I'Atencid a les Families i
responsable d'artterapia al Centre Sociosanitari La Repubilica.

L'US DEL PROCES CREATIU EN EL TRACTAMENT DELS TRASTORNS
ALIMENTARIS: DE LA IMATGE A LA PARAULA

Gloria Trafach, psicologa i coordinadora de la Unitat de Trastorns
de la Conducta Alimentaria (UTCA) | programa especific del
Trastorn de la Conducta Alimentaria (TCA).

Marta Aguasca, psicologa i artterapeuta de la Unitat de Trastorns
de la Conducta Alimentaria (UTCA).

DEBAT

11:15 H - 11:45 H DESCANS
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MODERA: Angela Vila, presidenta de la Comissié Humanitzacié de
I'IAS i M. Carme Joly, presidenta de la Comissié Humanitzacié de
I'Hospital Trueta.

HOSPITAL D'OLOT.
ARTS  HUMANITATS EN EL BENESTAR DELS PROFESSIONALS

Joel Piqué Buisan, director de I'Observatori d'Humanitats en
Medicina. Fundacioé Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa.

HOSPITAL DE BELLVITGE.

PROJECTE RELATHOS: HUMANITZACIO DE L'ATENCIO SANITARIA
A TRAVES DE L'ESCRIPTURA CREATIVA

Merce Yll i David Herrera, testimoni de pacients de I'Hospital de
Bellvitge.

DEBAT
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LES ARTS A L'UCI

MODERA: Patricia Ortiz, cap del Servei de Medicina Intensiva de
I'Hospital Trueta i Goretti Pijoan, psicologa de I'Hospital Trueta.

IMPLANTACIO DE LA MUSICOTERAPIA A L'UCI DE L'HOSPITAL
SANTA CATERINA

Marina Pechkova, coordinadora del Servei de Medicina Intensiva de
I'Hospital Santa Caterina.

L’ART EN LES CURES INTENSIVES: EVOLUCIO A L'UCI DEL TRUETA

Alba Mitja, infermera del Servei de Medicina Intensiva de I'Hospital
Trueta.

TESTIMONIS
Carlos Felipe Seixas i Sara Ruiz

DEBAT

13:45 H CLOENDA DE LA JORNADA

Angela Vila, presidenta de la Comissié Humanitzacié de I'lAS i
M. Carme Joly, presidenta de la Comissié Humanitzacié de I'Hospital

Trueta.
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